
Potage aux poireaux Potage à la tomate Potage aux champignons Potage aux carottes

Semaine Dés de bœuf Pâtes carbonara Boulettes sauce liégeoise Poulet chinois

Carottes Crème Crudités Wok de légumes

Pommes de terre Lardons Frites Riz complet

12-févr

16-févr Crème au chocolat Fruit Fruit Yaourt

Potage au cerfeuil Potage au cresson Potage aux oignons Potage aux navets

Semaine Vol au vent Waterzooï de poisson Nuggets au four Spaghettis bolognaise

Champignons Légumes de saison Crudités Fromage râpé

Crudités Pommes de terre Frites

19-févr Purée

23-févr Fruit Mousse au chocolat Yaourt Fruit

Potage julienne Potage potiron-carottes Potage du jardinier Potage minestrone

Semaine Médaillons de poisson Pâtes au jambon Bœuf, carottes, Couscous de légumes

Macédoine de légumes Béchamel oignons, champignons Pois chiche

Pommes de terre Frites Semoule

11-mars

15-mars Friandise Fruit Yaourt Yaourt

Potage au céleri-rave Potage aux poireaux Potage du printemps Potage aux pois

Semaine Rôti de porc Burger maison Poulet rôti Pâtes arrabiata

Haricots blancs sauce tomate Sauce basquaise Compote de pommes Lardons

Pommes de terre Riz Frites Parmesan

18-mars

22-mars Riz au lait Fruit Fruit Yaourt

Potage aux fêves Potage aux épinards Potage aux légumes verts Potage au chou-fleur

Semaine Blanquette de veau Pâtes au jambon Boulettes sauce tomate Omelette

Légumes de saison Crème, tomate, petits Crudités Crudités

Pommes de terre pois, fromage râpé Frites Pain complet

25-mars

29-mars Crème à la vanille Fruit Fairtrade Fruit Yaourt
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